
Des livres qui m’ont parlé à un moment ou à un autre  

(sans chronologie de lecture ni ordre de préférence) 

La chaîne du coeur de Catherine Ryan Hyde 

Le meilleur de soi  

Revivre de Guy Corneau 

Le cinquième accord toltèque de Don Miguel Ruiz et Don José Ruiz 

Hoʻoponopono 

Féminin sacré actualisé de Lise Coté 

Les enfants Indigo de Lee Carroll et Jan Tober 

La prophétie des Andes 

La vision des Andes 

Les leçons de vie de la prophétie des Andes de James Redfield  

Il suffit d’un geste de Françoise Roustang 

La sérénité de l’instant 

Toucher la vie 

Le miracle de la pleine conscience  

Prendre soin de l’enfant intérieur de Thich Nhat Hanh 

Histoires d’humour et de sagesse 

Appel à l’amour d’Anthony de Mello 

L’art de la méditation de Matthieu Ricard 

Et si c’était vrai… 

Toutes ces choses qu’on ne s’est pas dites de Marc Levy 

Mediums d’un monde à l’autre de Denise Gilliand et Alain Maillard 

La grenouille qui ne savait pas qu’elle était cuite 

Même lorsqu’elle recule, la rivière avance de Olivier Clerc 

Contes à guérir  Contes à grandir de Jacques Salomé 

La sorcière de Portobello 

Aleph 

Comme le fleuve qui coule 

L’Alchimiste 

Manuel du guerrier de la lumière de Paulo Coelho 

Un retour à l’amour 

La grâce et l’enchantement de Marianne Williamson 

Le pouvoir du moment présent d’Eckhart Tolle 

Femme chamane de Lynn V. Andrews 

Message des hommes vrais au monde mutant de Marlo Morgan 

Les neuf marches de Daniel Meurois et Anne Givaudan 



Oser la liberté de Rosette Poletti 

Vivre sa spiritualité au quotidien de Pierre Pradervand 

Le serpent cosmique de Jeremy Narby 

Le voyage de Théo de Catherine Clément 

Vivre avec la mort et les mourants de Elisabeth Kübler-Ross 

Même pas grave de Olivier Revol avec Josée Blanc Lapierre 

Avec les yeux de l’amour de Michael J. Roads 

Un été avec les Leprechauns de Tanis Helliwell 

Le métier d’homme d’Alexandre Jollien 

L’art du bonheur du Dalaï-Lama et Howard Cutler 

Le roi, le sage et le bouffon de Shafique Keshavjee 

Les plaisanteries de l’incroyable Mulla Nasrudin de Idries Shah 

Conversations avec Dieu 

Conversations avec Dieu-2 de Neale Donald Walsch 

Guide des hauts lieux vibratoires de Suisse romande 

Guide des arbres extraordinaires de Suisse romande  

Être indigo sans avoir le blues de Joëlle Chautems 

Guide des lieux enchantés de Suisse romande de Joëlle Chautems et Mathieu Bressoud 

Les esprits de la nature de Yann Lipnick 

Élèves humiliés, élèves sacrifiés de Jean-Luc Tournier 

La maladie et les empreintes inconscientes de Christian Roy 


