
      

Le Centre des Deux Thielles vous invite à découvrir 
 

 
 
 
 
 

JEUDI 22 OCTOBRE 2015 
 

À 20H00  
 

A l'aula du Centre des Deux Thielles au Landeron 
 

 
Conférence publique donnée par 

 

Madame Brigitte Tombez 
 

Enseignante, conseillère en méthodes d'apprentissage 
 

 Comment est-ce que mon enfant fait pour apprendre, comprendre et mémoriser ? 
 Comment puis-je l'aider à se concentrer ? 
 Quels conseils puis-je lui donner durant les devoirs à la maison ? 
 Comment puis-je l'aider à gérer son stress ? 
 Pourquoi tous mes enfants n'apprennent-ils pas de la même façon? 

 
Cette conférence vous permettra de commencer de répondre à ces questions à travers 3 techniques: Brain 
Gym de Paul E. Dennison, gestion mentale d'Antoine de la Garanderie et PNL de J. Grinder et R. Bandler. 

 
 

VENEZ NOMBREUX     ENTREE LIBRE !!! 
 
 
 
Merci de nous confirmer votre participation d'ici au mardi 29 septembre 2015 par courriel 

uniquement : eorenc2t.1a6@rpn.ch en indiquant les renseignements suivants : 

 Nom des parents 

 Numéro de téléphone (natel) 

 Nombre de personnes  

 Nom, prénom de votre enfant ainsi que sa classe 15-16 (degré)  

 Nom du Centre scolaire  

mailto:eorenc2t.1a6@rpn.ch

